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Especiarias &
produtos naturais

AGORA EM SAQUINHOS




QUEM SOMOS Sokb:

Alisnento de

Alimentacio sauddvel, do
jeito que ela é.

Especiarias, farinhas, sementes, castanhas e frutas secas selecionadas para quem quer
comer bem todos os dias — com origem cuidada e compromisso com a saude de quem

consome.
Missio Visido
Levar para as pessoas alimentagao saudavel, que Alcancar os clientes que necessitam de boa
proporcione bem-estar, garantindo um equilibrio alimentagéo, em todos os segmentos comerciais
das necessidades para uma vida melhor. possiveis.
Valores Responsabilidade social
Etica Negociacao de produtos de origem saudavel
Compromisso Produtos que promovem saude e bem-estar
Beneficios para a saude Procedéncia de cultivos sustentaveis, sem
Sustentabilidade degradagdo ambiental

Valorizag&do dos clientes internos e externos

CUrfcum(p)O NOVA EMBALAGEM
agafrdo em N
~ Toda a linha agora

em saquinhos

Saquinho transparente com cartela: vocé vé o produto antes de
comprar, e a embalagem fica pronta para pendurar no expositor.
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LINHA 01

Especiarias

Temperos, ervas, pimentas e blends para dar cor, aroma e sabor a
qualquer prato.

pr-
Sol.&

Pimenta
rosa Qrao

===

Curcuma

acafrdo em pd

PRODUTOS




= ESPECIARIAS

SoL>
Aalho

granulado

Alho Granulado

@ Auxiliano sistema
imunolégico

e Ajudanadigestéo

@ Reduz colesterol

o Previne Diabetes

INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g
Qtd. %VD*

Valor Energético 37kcal = 155kJ 2%
Carboidratos 6,89 2%
Proteinas 1,89 7.3%
Gorduras Totais 0,79 1%
Gorduras Saturadas ** *
Gorduras Trans ** *
Fibra Alimentar 0.89 4%
. ok

Sodio

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

Chimichurri

com pimenta §

ESPECIARIA

Chimichurri
com Pimenta

® Repleto de ferro, vitamina
B2 e sais minerais

@ Fortalece aimunidade

e Quedanataxade
colesterol

o Diminui a pressao arterial

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 35kcal = 146kJ 2%
Carboidratos 59 2%
Proteinas 19 2%
Gorduras Totais 0,69 1%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans ** *
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio 5mg 0.2%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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s
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-

INFORMAGAO NUTRICIONAL

oL

Alisnento de

ESPECIARIA
Canelaem P6

o Controla adiabetes

o Combate asinfe¢des das
vias respiratorias

e Melhoratranstornos
digestivos

@ Ajudaacombatero
colesterol

® Reduzoacumulode
gordura

Porg&o de 2g (colher de cha)

Valor Energético
Carboidratos
Proteinas

Gorduras Totais
Gorduras Saturadas
Gorduras Trans
Fibra Alimentar
Saédio

Qtd. %VD*

Skcal = 20kJ 0%
1,69 1%

0.1g 0%

0.1g 0%

0g 0%

0g 0%

1.1g 4%

0,5mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

ESPECIARIA

Chimichurri
sem Pimenta

o Contém ferrovitaminaB2e
sais minerais

@ Fortalece aimunidade

o Quedanataxade
colesterol

o Diminui a presséo arterial

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgdo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 35kcal = 146kJ 2%
Carboidratos 59 2%
Proteinas 19 2%
Gorduras Totais 0,69 1%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans ** *
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio 5mg 0.2%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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—— ESPECIARIAS

ESPECIARIA

Coentro em Po6
100% Puro

e Diminui a presséo arterial

® Melhora aDigestao

e Fornece VitaminaC

e Atuacomo Antibacteriano

e Antifungico
INFORMAGAO NUTRICIONAL Porg&o de 2g (colher de cha)
Qtd. %VD*

Valor Energético 6kcal 0.3%
Carboidratos 1.1g 0,4%
Proteinas Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar Og 0%
Sodio 560mg 23,3%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido.

ESPECIARIA
Curry

® Anti-inflamatorio

o Melhora a saude do
coragao

o Antioxidantes

® Combate cancer

@ Reduzinchago

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgao de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 19kcal = 180kJ 1%
Carboidratos 1,89 1%
Proteinas 0,79 1%
Gorduras Totais 119 2%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio O0mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.

SOL - Alimento de verdade

oL

Alisnento de

ESPECIARIA

Cuarcuma
Cireurne Acafrio em P6

acafrdo em péd

o Reduzainflamagdo no

organismo
e Diminuiorisco de cancer
o Evitaodiabetes
o Combate doengas mentais
e Evitaenvelhecimento
precoce
IN FORMACIT\O NUTRICIONAL Porgao de 59 (1 colher de cha)
Qtd. %VD*
Valor Energético 3bkcal = 146kJ 1%
Carboidratos 13,49 1%
Proteinas Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og 0%
Fibra Alimentar Og 0%
Saodio 1,1mg 0%

*% Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido.

ESPECIARIA

Ervas Finas

el

® Melhorao sistema
imunolégico

o Possuipropriedades
digestivas

Desintoxica o organismo
Estimula o apetite

Diurético e anti-
aterosclerotica

INFORMACZ\O NUTRICIONAL Porgéo de 5g

Qtd. %VD*
Valor Energético 6kcal =24kJ 0%
Carboidratos 1,49 0%
Proteinas 0Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio 114mg 5%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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= ESPECIARIAS

=y

INFORMAGAO NUTRICIONAL

ESPECIARIA

Fumaca em P9

Este & um produto
desenvolvido a partir da
fumaca liquida que dé sabor,
cor e aroma defumado aos
alimentos.

E usado em carnes,
hamburgueres, legumes,
frango, carne suina, peixes,
entre outros. A fumaga em po
também é utilizada para fazer
o famoso molho Barbecue.

Porgao de 159

Valor Energético
Carboidratos
Proteinas

Gorduras Totais
Gorduras Saturadas
Gorduras Trans
Fibra Alimentar
Saédio

Qtd. %VD*
Okcal 0%
0g 0%
0Og 0%
0g 0%
0g 0%
0g 0%
0g 0%
0mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

i
SoLS

ESPECIARIA
Lemon Pepper

® Melhora na digestéo

o Fortalece o sistema
imunolégico
e Diurético e antioxidante

Emagrece e combate a
obesidade

® Anti-inflamatérioe

cicatrizante

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéo de 5g

Qtd. %VD*
Valor Energético 12kcal = 50 kJ 1%
Carboidratos 29 1%
Proteinas Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio 205mg 9%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.

SOL - Alimento de verdade

oL

Alisnento de

ESPECIARIA

Lemon Ervas
Finas

Melhora o sistema
imunolégico

Possui propriedades
digestivas

e Desintoxica o organismo

® Estimula o apetite

o Diurético e anti-

aterosclerotica

INFORMAGAO NUTRICIONAL Porg&o de 5g

Qtd. %VD*
Valor Energético 72kcal = 24 kJ 0%
Carboidratos 1,49 0%
Proteinas Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio 114mg 5%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

faiiinn
SolL.S

INFORMAQAO NUTRICIONAL

ESPECIARIA

Manjericao

Antibacteriana
Combate anemia
Auxilia na memoria

Auxilia na artrite
reumatoide

Combate pedra nosrins

Porgéo de 15g

Valor Energético
Carboidratos
Proteinas

Gorduras Totais
Gorduras Saturadas
Gorduras Trans
Fibra Alimentar
Saédio

Qtd. %VD*
Okcal 0%
0g 0%
0g 0%
Og 0%
Og 0%
0g 0%
Omg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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= ESPECIARIAS

ESPECIARIA

Manjerona

-
Sol. &

Ajuda no tratamento de

3 Manjerona | ° DI
> doencas infecciosas

® Promover a saude do
sistema nervoso

® Ajudar no tratamento de
Ulceras gastricas

@ Diminuio estresse e
ansiedade

® Melhora o funcionamento

dointestino

INFORMAQZ\O NUTRICIONAL Porgao de 159

Qtd. %VD*
Valor Energético Okcal 0%
Carboidratos Og 0%
Proteinas Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans > **
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio 0mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

ESPECIARIA
il ,
SoL Orégano
Orégano| Peruano
peruano
Rico em antioxidantes

°
o Combater o cancer

e Reduzirainfecgéo viral
°

Diminuir ainflamacgao

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéo de 20g

Qtd. %VD*
Valor Energético 21Tkcal = 88kJ 1%
Carboidratos 39 0,3%
Proteinas 0,559 1%
Gorduras Totais 0,51g 1%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans ** *
Fibra Alimentar 2,149 9%
Saédio Og 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.

SOL - Alimento de verdade

oL

Alisnento de

ESPECIARIA

Noz Moscada
em Po

*
SolL.S

) Noz Moscada
em pd

e Antioxidantes

® Anti-inflamatorias
@ Aumentar alibido
°

Melhora a saude do
coragéo
o Antibacterianas

INFORMAQI-'\O NUTRICIONAL Porgao de 159

Qtd. %VD*
Valor Energético 37kcal 1,9%
Carboidratos 3,09 1%
Proteinas Og >
Gorduras Totais 3,0g 4,6%
Gorduras Saturadas 29 10%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar 19 4%
Saédio mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

ESPECIARIA

». | Paprica
SoLs p
‘/\0 X Defumada

) Pdprica
Cao _defumodo |

® Possuiagdo anti-
inflamatoria

® Previne contra problemas
cardiovasculares

® Auxilia namelhora da
circulagdo sanguinea

@ Auxilianoretardo do
envelhecimento

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgdo de 159

Qtd. %VD*
Valor Energético 86kcal 4,3%
Carboidratos 3,29 1,1%
Proteinas 4g 5,3%
Gorduras Totais 6,49 11,6%
Gorduras Saturadas 1,39 5,9%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar 1,29 4,8%
Sédio 82g 3,4%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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= ESPECIARIAS SOLb:
verdade

Alisnento de

: ESPECIARIA ESPECIARIA
e | ’ . . *

R Col » Paprica Picante

\ N Paprica | e Trataas varizes

¢ 5 picante

Paprica Doce

o Possuiaggo anti-

e inflamatoria

@ Previne perda de cabelo
e Previne contra problemas

o Reduz apresséo arterial )
cardiovasculares

© Auxilia a digestéo
® Auxilianamelhorada

o Melhoraaviséo circulagdo sanguinea

@ Auxilianoretardo do
envelhecimento

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgao de 159 INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgao de 159
Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 20kcal 1% Valor Energético 19kcal = 82kJ 1%
Carboidratos 49 1,3% Carboidratos 2,79 1%
Proteinas 19 1,3% Proteinas 0,79 1%
Gorduras Totais 19 1,8% Gorduras Totais 0,79 1%
Gorduras Saturadas Og 0% Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og ** Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar Og 0% Fibra Alimentar 1,89 7%
Sodio 3mg 0,1% Saodio 0Og 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido. *% Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido.
ESPECIARIA ESPECIARIA

SoLd Pimenta EES Pimenta do

B Calabresa e Reino Preta
74 Pimenta Pimenta |

calabresa flocos FlOCOS d? il ol | Antioxidante

—

o Antioxidante Enzimas digestivas

@ Combate envelhecimento Rica em vitaminasBe C

precoce

Ricoem selénioe

e Ajudacom enxaqueca betacaroteno

o Cicatrizante e Afinaosangue

Reducao de coagulos

sanguineos

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéode 1g INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéode 1g

Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético Lkcal 0% Valor Energético 3kcal 0,1%
Carboidratos 0,79 0% Carboidratos 0,69 0,2%
Proteinas 0,29 0% Proteinas 0,19 0,1%
Gorduras Totais Og 0% Gorduras Totais Og 0,1%
Gorduras Saturadas Og 0% Gorduras Saturadas Og 0,1%
Gorduras Trans Og * Gorduras Trans Og N/A
Fibra Alimentar 0,19 0% Fibra Alimentar 0,39 1%
Saédio 0,0mg 0% Saédio 0.2mg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido. *% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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= ESPECIARIAS

ESPECIARIA

Pimenta Rosa
Grao

*
SolL.S

Pimenta

rosa gréo

@ Ricaemvitaminas A, B1, B2
eE

Fonte de vitamina C

Favorece o emagrecimento
saudavel

Fonte de fibras e minerais

@ Ajudaaprevenir o cancer e

Alzheimer

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 20g

Qtd. %VD*
Valor Energético 74keal = 309kJ 4%
Carboidratos 5,99 2%
Proteinas 2,49 3%
Gorduras Totais 4,69 8%
Gorduras Saturadas 2,59 12%
Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio 233mg 10%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

ESPECIARIA

Salsa
Salsa | Desidratada

desidratada
® Prevenir cancer

e Combate envelhecimento
precoce

o Fortalece o sistema
imunolégico

e Ajudarno controle da
diabetes

@ Prevenirtrombose e AVC

INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgéo de 2g

Qtd. %\VD*
Valor Energético 4kcal 0%
Carboidratos 19 0%
Proteinas Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og 0%
Fibra Alimentar Og 0%
Sodio 0mg 16%

Vitaminas e minerais: Agucares (0%) - Vitamina A (3%) - Vitamina C (3%) - Calcio
(2%) - Ferro (8%)

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

SOL - Alimento de verdade

oL

Alisnento de

ESPECIARIA

Pimenta Branca
em Po6

o Controlaa presséo arterial

Melhora a circulagao
sanguinea

@ Aliviadores de artrite
o Ajudaaemagrecer
o Auxilia na digestdo

INFORMAGAO NUTRICIONAL Porgéo de 1g

Qtd. %VD*
Valor Energético 3 keal 1%
Carboidratos 0,69 0,2%
Proteinas 0.1g 0.1%
Gorduras Totais Og 0,1%
Gorduras Saturadas Og 0,1%
Gorduras Trans Og N/A
Fibra Alimentar 0,39 1%
Saédio 0,2mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

— ESPECIARIA
ol
SolLd | Tempero Ana

Tempero Maria
Ana Maria
: O tempero Ana Maria &
utilizado principalmente no
preparo de feijao, ensopados,
caldos, frangos, saladas e

para diversificadas variedades

de pratos.

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 20g

Qtd. %VD*
Valor Energético 51kcal 2,6%
Carboidratos 1,59 0,5%
Proteinas 0,49 0,5%
Gorduras Totais 59 9,1%
Gorduras Saturadas 0,59 2,2%
Gorduras Trans Og N/A
Fibra Alimentar 0,49 1,6%
Sédio 100mg 4,2%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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= ESPECIARIAS

ESPECIARIA

Tempero
Baiano

Tempero |

Baiano

e Ajudaaqueimar calorias

® Rico em calcio, potassio,
ferro, magnesio e
manganés.

e Fontedecurcumina
® FontedevitaminaC

o Melhoraadigestéo

INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 23kcal 1.2%
Carboidratos 49 1,3%
Proteinas Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og N/A
Fibra Alimentar 1.79 6,7%
Saédio 353,3mg 14,7%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

ESPECIARIA

SoLY Sal Rosa do
Sal Rosa Himalaia Fino

do Himalaia fino

® Melhorar a digestéo
e Desintoxica o organismo
e EquilibraopH
® Reduz a presséo arterial
@ Relaxaos musculose
combate o cansaco
INFORMAGAO NUTRICIONAL Porgao de 1g
Qtd. %VD*
Valor Energético Okcal = 0kJ 0%
Carboidratos Og 0%
Proteinas Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar Og 0%
Sédio 380mg 16%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.

SOL - Alimento de verdade
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Alisnento de

ESPECIARIA

Tempero do
Edu

o Acles anti-inflamatdrias
® Antioxidantes

@ Melhora na digestéo

INFORMAQI-'\O NUTRICIONAL Porgao de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 51kcal =213kJ 3%
Carboidratos 1,59 1%
Proteinas 0,49 1%
Gorduras Totais 5,0g 9%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og N/A
Fibra Alimentar 0,49 2%
Saédio 100mg 4%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

Tempero Salsa,
Cebola e Alho
Tempero

salsa cebola e alho ® Ajudano sistema
— ' 2 imunolégico

o Antiinflamatario,
antifungicoe
antibacteriano.

e Prevengéo de céancer

o Controlaos niveis de
colesterol

e Ajudano sistema

neurologico

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 5g

Qtd. %VD*
Valor Energético 8kcal 0,4%
Carboidratos 29 0,7%
Proteinas 0Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og N/A
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio Omg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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LINHA 02

Produtos
naturais

Castanhas, frutas secas, farinhas, sementes e gréos para o dia adia
de uma alimentacéo de verdade.

e

SoLS
Mix

de nuts

e
Sol&y

-
_SoL®
=% Granola

tradicional

PRODUTOS



*
SoL.S

Améndoa

torrada sem casca

= PRODUTOS NATURAIS

NATURAL

Améndoa
Torrada sem
Casca

e Melhoraapele
Melhora digestdo

o Auxilianapresséo
sanguinea

e Fontedeenergia
o Regulao colesterol

INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 48 keal 2.4%
Carboidratos 1.6g 0,5%
Proteinas 1.69 2,1%
Gorduras Totais 4g 7,3%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar Og 0%
Sodio Omg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

feaiatiay
DOL. O

Aveia |

em flocos grossa |

NATURAL

Aveia em Flocos
Grossa

® Ajuda adiminuir a presséo
arterial

® Melhora a saude cardiaca

o Combate ocancerde
intestino

@ Reduz o colesterol

@ Controla diabetes

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 79kcal = 331kJ 4%
Carboidratos 139 4%
Proteinas 39 4%
Gorduras Totais 29 4%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans ** *
Fibra Alimentar 29 8%
Saédio Tmg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

SOL - Alimento de verdade

il
SoL.&

' Amendoim

’ torrado sem casca

oL

Alisnento de

NATURAL
Amendoim
Torrado sem
Casca

Antioxidante
Melhora digestdo

°
°
o Auxilianaarticulagéo
o Acdo laxante

°

Auxilia regular colesterol

INFORMAQI-'\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 111,6kcal = 489kJ 5,6%
Carboidratos 3,59 1,.2%
Proteinas 4,19 5,5%
Gorduras Totais 10,0g 16,2%
Gorduras Saturadas 2,1g 9,4%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar 1.29 4,7%
Saodio 100mg 31%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

Blueberry

chileno

NATURAL

Blueberry
Chileno

® Melhoraaviséo

e Controlaodiabetes

o Combate ainfecgéo
urinaria

o Controla a hipertenséo

e Ajudanaprevengao contra
o céncer

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 35kcal 1,8%
Carboidratos 8,49 2,8%
Proteinas 0,29 0.2%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar 0.89 3,2%
Saédio 0.8mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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= PRODUTOS NATURAIS

NATURAL

Cacauem P6
Alcalino

@ Previne atrombose

Prevencédo de doengas
como deméncia e
Alzheimer

Reduz a presséo arterial
® Ajudaaregular ointestino

Previne a anemia

INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 23kcal 1.2%
Carboidratos 19 0,3%
Proteinas 2,49 3.2%
Gorduras Totais 1,49 2,5%
Gorduras Saturadas 0.7g 3,2%
Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar 2,9mg 11,6%
Saédio 4,1mg 0,2%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

NATURAL
Castanha do
Castanha | Para
do Paré

® Aumenta aenergia

e Faz bem parao coragdo

e Melhoraacirculagéo

® Anti-inflamatério

e Antioxidante
INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéo de 100g

Qtd. %VD*

Valor Energético 690kcal = 2898kJ 34%
Carboidratos 15,19 5%
Proteinas 14,59 19%
Gorduras Totais 63,59 115%
Gorduras Saturadas 15,39 70%
Gorduras Trans 0,0g *
Fibra Alimentar 7,99 32%
Saédio 1.0mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

SOL - Alimento de verdade

oL

Alisnento de

NATURAL
- Castanha de
o) B Cai
Castanha L
de caju

o Melhoraaimunidade

® Faz bem para o coragdo

e Reduzorisco de cancer

@ Aumentaaenergia

o Antioxidante
INFORMAQZ\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*

Valor Energético 582kcal = 2444kJ 30%
Carboidratos 30g 11%
Proteinas 189 20%
Gorduras Totais 43,39 84%
Gorduras Saturadas 7,39 42%
Gorduras Trans 0,0g **
Fibra Alimentar 4,09 12%
Saodio 0,0mg 1%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

NATURAL

Cranberry
Fatiado Chileno

©® Diminuiorisco de doengas
cardiacas

® Reforga o sistema
imunolégico

® Combate ainfec¢do
urinaria

o Prevencéo e tratamento de
Ulceras no estdbmago

e Prevengéo de alguns tipos

de céancer

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %\VD*
Valor Energético 7kcal = 29kJ 0%
Carboidratos 1,99 0%
Proteinas 0Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas ** *
Gorduras Trans ** *
Fibra Alimentar 0,11g 0%
Saédio 7mg 0%
Vitamina C 2mg 5%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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—— PRODUTOS NATURAIS SOL%

Aot de verdade® ¥ &

NATURAL NATURAL
_Sol.&
Melhora a pele - Farinha

Farinha de
Améndoas

Damasco Doce

de améndoas

Combate estresse @ Antioxidantes e anti-

inflamatorias

o Aumenta a sensagéo de
saciedade

°
°
@ Melhoraaimunidade
® Auxiliaos olhos

°

Previne anemia B
@ Auxiliano controle do

colesterol

o Melhora a hipertenséo
arterial

® Aumenta resisténcia
durante o exercicio fisico

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 50g INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g
Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 99kcal = 416kJ 5% Valor Energético 48kcal 2,4%
Carboidratos 2,59 1% Carboidratos 1,69 0,5%
Proteinas 6,59 9% Proteinas 1,69 2,1%
Gorduras Totais 7,09 13% Gorduras Totais 4g 7.3%
Gorduras Saturadas 4,09 18% Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og ** Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar Og 0% Fibra Alimentar Og 0%
Sodio 560mg 23% Saodio Omg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido. *% Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido.

NATURAL ‘ NATURAL
aiben J

: ety
NS Sl Farinhade SoL& Farinha de
Farinha| Aveia Ve & é Barinh Banana Verde

__deaveia de banana verde

@ Diminui avontade de
comer doces

® Redugéo doriscode
diversas doencas cronicas

® Combate a depressdo e Diminuigdo de triglicérides

o Combate o cancerde
intestino

o Reducdo colesterol LDL

@ Aumenta a saciedade
Reduz o colesterol

@ Controladiabetes

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéo de 30g INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g
Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 48keal =221kJ 4% Valor Energético 39kcal = 163kJ 2%
Carboidratos 139 4% Carboidratos 9,19 3%
Proteinas 39 4% Proteinas 0,59 1%
Gorduras Totais 29 4% Gorduras Totais 0,19 0%
Gorduras Saturadas Og 4% Gorduras Saturadas 0,0g 0%
Gorduras Trans ** * Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar 29 8% Fibra Alimentar 0,19 0%
Saédio Tmg 0% Saédio 0.0mg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido. *% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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—— PRODUTOS NATURAIS SOL%‘

Aot de verdade® ¥ &

NATURAL NATURAL
_ Farinha de Farinha de
Farinha Batata Doce Berinjela
de batata doce de berinjela
e ‘ e Antioxidante ' e Reduziraabsorgdo da

® Combate doenga de glicose intestinal
Alzheimer e Controlacolesterol e

triglicerideos

Anti-hipertensiva

o Combate doencgas
cardiovasculares
aterogénicas

o Combate diabetes

e Evitaascomplicagbes do

diabetes

INFORMAGAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g INFORMAGAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 38kcal = 160kJ 2% Valor Energético 16kcal = 68kJ 1%
Carboidratos 9,19 3% Carboidratos 2,39 1%
Proteinas 0,29 0% Proteinas 1,39 2%
Gorduras Totais 0.1g 0% Gorduras Totais 0.2g 0%
Gorduras Saturadas 0,0g 0% Gorduras Saturadas 0,0g 0%
Gorduras Trans Og ** Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar 0.1g 1% Fibra Alimentar 3,99 16%
Sodio 0,0mg 0% Saodio 0,0mg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido. *% Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido.

NATURAL NATURAL
SoLd Farinha de Chia Farinha de
= ' o ) inhaca
F%g'gboo @ Contribui para formagéo de L 9
= : 0ss0s e dentes Dourada

e Controla aglicemia o Auxiliano tratamento de
e Controla o colesterol diabetes tipo 2
® Prevengé&o da constipagéo @ Auxiliaem doengas no
figado
@ Prevencgéo de artrite
reumatoide
o Combate presséo alta
INFORMACAO NUTRICIONAL Porgédo de 10g INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgdo de 10g
Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 51kcal = 216kJ 3% Valor Energético 52kcal = 219kJ 3%
Carboidratos 4,49 1% Carboidratos 4,39 1%
Proteinas 1,69 2% Proteinas 1,49 2%
Gorduras Totais 3,19 6% Gorduras Totais 3,29 6%
Gorduras Saturadas 0,39 1% Gorduras Saturadas 0,49 2%
Gorduras Trans Og * Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar 3,89 15% Fibra Alimentar 3,49 13%
Saédio 0.0mg 0% Saédio 0.9mg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido, *% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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= PRODUTOS NATURAIS

NATURAL

S Farinha de
NG Linhaca
Farinha
de linhaga marrom Marrom

e RicaemOmega3

e Reduzir orisco de cancer
@ Melhora o colesterol

e Reduzir apresséo arterial

® Ajudaa controlar o peso

INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgao de 159

Qtd. %VD*
Valor Energético 75kcal = 311kJ 4%
Carboidratos 69 2%
Proteinas 29 3%
Gorduras Totais 59 9%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans > *
Fibra Alimentar 59 20%
Saédio 0mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

NATURAL
— Farinha de
SolL. .
Quinoa

@ Auxilia no desenvolvimento
6sseo

® Regeneragéo de tecidos
Rico em Magnésio

e Fortalece membrana
celular

@ Fortalece sistema

imunolégico

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 38kcal = 158kJ 2%
Carboidratos 6,89 2%
Proteinas 1,29 2%
Gorduras Totais 0,69 1%
Gorduras Saturadas 0,0g 0%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar 0,79 3%
Saédio 0.9mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

SOL - Alimento de verdade

oL

Alisnento de

NATURAL
SoLS Farinha de
Farinha Maracuja

de maracuja

@ Reducdo doengas cronicas

® Ajudaacombatero
diabetes

® Ajudaacombatera
obesidade

® Acdo anti-inflamatoria

INFORMAQI-'\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 34keal = 141k 2%
Carboidratos 7,99 3%
Proteinas 0,49 1%
Gorduras Totais 0,0g 0%
Gorduras Saturadas 0,0g 0%
Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar 6,59 26%
Saodio 0,0mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

NATURAL

Farinha de Uva

® Combate doencas
cardiacas

@ Melhora o funcionamento
do intestino

Reduzir o colesterol
e Ajudaa controlar a glicemia

Melhora a circulagdo

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 124kcal = 488kJ 6%
Carboidratos 279 9%
Proteinas 29 6%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans ** *
Fibra Alimentar 29 6%
Saédio Omg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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—— PRODUTOS NATURAIS SOL%

Aot de verdade® ¥ &

g NATURAL NATURAL
Sol.& Gengibre em P6 Ginseng em P6
Girr\ngg!?re o Estimulante Gastrintestinal e Anti-fadiga
o e Expectorante e Ajuda sistema imunoldgico
e Tratamento da gripe o Combate cansaco fisicoe
e Antioxidante L]
e Tonificante
® Antioxidante

INFORMAQZ\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g INFORMAQZ\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g
Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 36kcal = 151kJ 2% Valor Energético 29kcal = 121kJ 1%
Carboidratos 7,29 2% Carboidratos 6,69 1%
Proteinas 0,99 1% Proteinas 0,69 2%
Gorduras Totais 0,49 1% Gorduras Totais 0,0g 1%
Gorduras Saturadas 0,39 1% Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og ** Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar 1,49 6% Fibra Alimentar 1,69 6%
Sodio 0,9mg 0% Saodio Omg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido. *% Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido.

NATURAL NATURAL

e e |
SoL. Goji Berry DS  Granola
Goji Melhorar a vis&o Granola Tradicional

tradicional

berry
= Combate a perda da visdo ® Ajudanaredugéo do

colesterol ruim (LDL)

® Previne e controlaa

diabetes

°
°

® Auxiliar o intestino
e Ajudar aemagrecer
°

Aumenta a imunidade
Prevengao contra o Cancer

® Auxilia no funcionamento
do intestino

o Ajudana perda de peso

INFORMAGAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*

INFORMAGAO NUTRICIONAL Porgao de 159 Valor Energético 160kcal = 675kJ 8%
atd. %VD* Carboidratos 269 8%

Valor Energético 40kcal = 168kJ 2% Proteinas 3,29 4%
Carboidratos 79 2% Gorduras Totais 5,89 11%
Proteinas 19 5% Gorduras Saturadas 1.3g 6%
Gorduras Totais 0.89 1,4% Gorduras Trans Og o
Fibra Alimentar 19 4% Fibra Alimentar 2,99 12%
Sadio 15mg 1% Saodio 7mg 0%
Vitaminas e minerais: Vitamina B10,01mg (1%) - Vitamina C 3mg (7%) - Calcio (2%) Calcio 24mg 3%
-Ferro 0,lmg (7%) - Fésforo 11mg (1,5%) - Magnésio 11mg (4%) - Zinco 0,2mg (3%) Ferro 1,1mg 8%

xg - 5
% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido *9% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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= PRODUTOS NATURAIS

NATURAL
Guaranaem P6

Auxilia na diarreia

Ativa fungdes cerebrais

°
°

o Rejuvenescedor
® Combate as enxaquecas
°

Ativa a circulagdo

INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD*
Valor Energético 34keal = 141k 2%
Carboidratos 6,39 2%
Proteinas 1,09 1%
Gorduras Totais 0,59 1%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar 1,49 6%
Sodio Omg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

NATURAL

Linhaca
Linhaca | Dolu'ada em
: dgurodo em grG | Grao

e Combate doengas no
figado

@ Auxilia na diabetes tipo 2

e Prevencdo de certos tipos
de cancer

Ricaemo6mega3e6

Redugéo dos niveis de
triglicerideos e colesterol

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgédo de 159

Qtd. %VD*
Valor Energético 60kcal = 251kJ 3%
Carboidratos 29 1%
Proteinas 39 4%
Gorduras Totais 4,59 8%
Gorduras Saturadas 0,49 2%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar 49 16%
Saédio O0mg 9%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.

SOL - Alimento de verdade

oL

Alisnento de

NATURAL

s | 0 ,
S $ Hibisco em P6

6 Hibisco

@ Controlao colesterol

@ Auxilia areduzir taxas de
lipidios e glicoses totais.

@ Auxilianaredugdo da
presséo arterial

@ Prevenir doengas do

coragéoeo
envelhecimento precoce.

® Antioxidantes

INFORMAQI-'\O NUTRICIONAL Porgao de 159

Qtd. %VD*
Valor Energético 72kcal 3,6%
Carboidratos 89 2,7%
Proteinas Og 0%
Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar Og 0%
Saédio 0mg 0%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,

NATURAL
: Linhaca
DL, Marrom em
Linhaca -
marrom em gréo Grao

® Ajudaamelhoraro
colesterol

o Pode ajudar no controle do
agucar no sangue

e RicaemOmega 3

e Ajudaareduzirapresséo
arterial

o Reduzir orisco de doengas
cardiovasculares

INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 15g

Qtd. %VD*
Valor Energético 75kcal = 311kJ 4%
Carboidratos 69 2%
Proteinas 2g 3%
Gorduras Totais 5g 9%
Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans ** *
Fibra Alimentar 59 20%
Saédio Omg 9%

*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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—— PRODUTOS NATURAIS SOL%

Aot de verdade® ¥ &

NATURAL NATURAL
[E==ATSY 1

SolL.&
) Marapuama §

ol i
SR $ Maca Peruana

s Amarela

peruana amarela

Marapuama em
P

e Estimulante Combate depresséo

® Ajudano tratamento do
diabetes

Trata aimpoténcia sexual

©® Reduz estresse Preserva a memoria

°
°
o Combate queda de cabelo
°
°

e Ajudaacombatera

- Diminui inchago e celulite
ansiedade

o Faz bem parao coragdo

INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgao de 159 INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgao de 159
Qtd. %VD* Qtd. %VD*

Valor Energético 33kcal = 139kJ 2% Valor Energético 31kcal = 130kJ 2%
Carboidratos 7,09 2% Carboidratos 6.39 2%
Proteinas 1,39 2% Proteinas 1,09 1%
Gorduras Totais 0,0g 0% Gorduras Totais 0,0g 0%
Gorduras Saturadas 0,0g 0% Gorduras Saturadas 0,0g 0%
Gorduras Trans 0,0g ** Gorduras Trans Og **
Fibra Alimentar 0,59 2% Fibra Alimentar 1,39 5%
Sodio 2,4mg 0% Saodio 0,0mg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido. *% Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido.

NATURAL NATURAL

Milho Torrado, Nozes sem

Mostarda e Mel Casca

® Antioxidantes ® Auxilia a coordenagéao

e Fontericade calorias motora

® Combate problemas

e Possuifibrasem !
cardiacos

abundancia

e Boafonte de proteinas © Combate o colesterol LDL

e Possui muitas vitaminas e o Combate a ansiedade

minerais ® Auxilia na prevengao do
cancer

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéo de 20g INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g

Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 86kcal 4% Valor Energético 60 kcal 3%
Carboidratos 149 5% Carboidratos 2,09 1%
Proteinas 29 3% Proteinas 1,0g 1%
Gorduras Totais 29 4% Gorduras Totais 7,0g 13%
Gorduras Saturadas Og 0% Gorduras Saturadas 1,09 5%
Gorduras Trans Og 0% Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar 29 8% Fibra Alimentar 1,09 4%
Saédio 159 1% Saédio 45mg 2%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido, *% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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—— PRODUTOS NATURAIS SOL%

Aot de verdade® ¥ &

NATURAL - NATURAL

Mix de Nuts Uva Passa

Aumenta energia Fonte de energia

Antioxidante Melhora saude dos ossos
Faz bem para o coragdo Reduz acidez do corpo

°
°
e Melhoraaimunidade
°
° Previne cancer

°
°
e Combate anemia
°
°

Aucxilia na digestéo

INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgao de 159 INFORMAQI:\O NUTRICIONAL Porgdo de 30g
Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 81kcal = 341kJ 4% Valor Energético 60kcal = 251kJ 2%
Carboidratos 5,19 2% Carboidratos 169 4%
Proteinas 2,19 3% Proteinas Og 0%
Gorduras Totais 6,59 12% Gorduras Totais Og 0%
Gorduras Saturadas 19 5% Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og ** Gorduras Trans Og 0%
Fibra Alimentar 19 4% Fibra Alimentar 19 3%
Sodio 43mg 2% Saodio Omg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido. *% Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido.
NATURAL NATURAL
o> Pélen Apicola Maca Peruana
F;glgg ® Melhoraaimunidade Negra
; o Fazbemparaapele = ® Resisténcia muscular
® Melhoraadigestdo e Ajudanocombate ao
o Anti-inflamatdrio : diabetes
e Antioxidante e Aumentaa libido

o Defini¢do damusculatura

@ Antioxidante

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéo de 59 INFORMAQAO NUTRICIONAL Porgéo de 10g
Qtd. %VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 20kcal / 84 kJ 1% Valor Energético 29kcal /121 kJ 1%
Carboidratos 4,19 1% Carboidratos 599 2%
Proteinas 069 1% Proteinas 139 2%
Gorduras Totais 0.1g 0% Gorduras Totais 0.0g 0%
Gorduras Saturadas 0.0g 0% Gorduras Saturadas 0.0g 0%
Gorduras Trans 0.0g * Gorduras Trans 0.0g *
Fibra Alimentar 039 1% Fibra Alimentar 0,49 2%
Saédio 6.7mg 0% Saédio 2,0mg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido. *% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.
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Alimento de verdade
NATURAL NATURAL
Catuaba em P¢6 | ~ Pepita de
‘vl@ COetnqugg)o e Melhora o desempenho | Sol.&¥ Girassol
sexual 28\ Pepita Torrada sem Sal
g ! degirassol torrada sem sal

Antioxidante A =
¢ o e Fazbem paraasaude do
o Combate o estresse coracdo
e Estimulante cerebral @ Aumenta a saciedade e
® Anti-inflamatorio natural ajuda na perda de peso

o Fortalecimento dos ossos e
dos musculos

e Anti-inflamatoria e ajuda a
amenizar dores

e Tratar enxaquecas,
estresse e ansiedade

INFORMACAO NUTRICIONAL Porgéode 1g INFORMACAO NUTRICIONAL Porgédo de 159
Qtd. %\VD* Qtd. %\VD*
Valor Energético Okcal 0% Valor Energético 95kcal 4,8%
Carboidratos Og 0% Carboidratos 2,59 0,8%
Proteinas 0Og 0% Proteinas 4,59 6%
Gorduras Totais Og 0% Gorduras Totais 7,59 13,6%
Gorduras Saturadas Og 0% Gorduras Saturadas 0,89 3,4%
Gorduras Trans Og 0% Gorduras Trans Og *
Fibra Alimentar Og 0% Fibra Alimentar 29 8%
Saédio Og 0% Saédio 67,5mg 2,8%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido. *% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido.

afs . -
SoLd ' Quinoa Grao

Mista

NATURAL NATURAL

:;) Semente de
e Abdbora

) Semente
® Ajudaacombater os

% Quinoa
¢ de abébora
parasitas intestinais

- <
gréo mista L)

@ Ricaem ferro e magnésio

Livre de gluten
o Ajudaaaumentar amassa

e Controlaoagucar no
muscular

sangue
e Protege as células do
organismo

@ Ricaem antioxidantes

e Contémquercetinae . ~
® Diminui ainflamagéo

kaempferol
o Melhoraasaudeda
prostata e da tireoide

INFORMAGAO NUTRICIONAL Porco de 159 INFORMAGAO NUTRICIONAL Porco de 159

Qtd. %\VD* Qtd. %VD*
Valor Energético 193kcal 9,7% Valor Energético 45kcal 2,3%
Carboidratos 36,79 12,2% Carboidratos 59 1.7%
Proteinas 6,39 5,4% Proteinas 29 2,7%
Gorduras Totais 2,99 5,2% Gorduras Totais 29 3,6%
Gorduras Saturadas Og 0% Gorduras Saturadas Og 0%
Gorduras Trans Og ** Gorduras Trans Og h
Fibra Alimentar 2,1g 6,5% Fibra Alimentar 0,59 2%
Sodio 22,2mg 0,9% Sodio Omg 0%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido, *% Valores Diérios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD n&o estabelecido,
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Aot de verdade® ¥ &

el g~y .
SoL.d Semente de SoLy Tribulus
Semente Chia 5 i Terrestris em
de chia :I'rltt)ulus PG
Combate doengas b Y
cardiacas

Aumenta a libido
Controla e previne
diabetes

Melhora a fertilidade

) : Reduz a presséao arterial
Fortalece aimunidade P
) o Controla os triglicerideos
Previne a prisdo de ventre

. A Protecao cardiovascular
Ajuda a prevenir cancer

INFORMAGAO NUTRICIONAL Porcéo de 159

Qtd. %\VD* INFORMAQI&O NUTRICIONAL Porgéo de 10g

- _ 9
Valor Energético 80kcal = 336kJ 4% atd. %VD*
Carboidratos 6.69 2% Valor Energético 32kcal 1,6%
Proteinas 2,69 5% Carboidratos 6.49 2,1%
Gorduras Totais 4,99 9% Proteinas 1.39 1.7%
Gorduras Saturadas 0,49 2% Gorduras Totais 0,29 0.4%
Fibra Alimentar 29 8% Gorduras Saturadas 0g 0%
Vitaminas e minerais: Omega 3 3,1g (**) - Tiamina (B1) 0,21mg (17%) - Ribofiavina Gorduras Trans Og N/A
OB NTeore B rA R R

0,03mg (2%) - Niacina 1,3mg (84} Calcio 130mg (13%) - Fésforo 138mg (19%) Fibra Alimentar 0.9g 3 4%
Magnésio 70mg (27%) - Manganés 0,87mg (38%) - Zinco 1,1mg (15%) - Cobre 360ug -
(40%) - Potassio 133mg (**) - Ferro 7,3mg (52%) Sodio 2,6mg 0.1%
*% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido. *% Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. (**) VD ndo estabelecido.

Revenda SOL na sua loja

Fale com a gente pelo WhatsApp (81) 9 9282-6272 ou (81) 9 9111-5931 e monte seu pedido.
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CONTATO

Vamos levar alimento de
verdade para a sua mesa?

WHATSAPP
% (81) 99282-6272- (81) 9 9111-5931

INSTAGRAM

@solalimentodeverdade

FACEBOOK
Empresa Sol Alimentos de Verdade

E-MAIL

sol.alimentodeverdade@gmail.com

(] =»

Alimento de verdade

Imagens ilustrativas. Produtos isentos de registro sanitario conforme RDC n° 27/2010 ANVISA



